P R E S S E M I T T E I L U N G

Neue Lebensqualität für Allergiker

Effiziento-Haustechnikzentrale bietet kontrollierte Wohnungslüftung und integriert Pollenfilter

Etwa jeder dritte Deutsche leidet an Allergien. Tendenz steigend. Sehr häufig sind Pollen, Schimmelpilze und Hausstaub die Ursache. In diesen Fällen hilft eine kontrollierte Wohnungslüftung mit der Effiziento-Haustechnikzentrale. Sie hat für Allergiker einen ganz großen Vorteil: Man kann sie mit einem Pollenfilter ausstatten, der schon vielen Allergikern die Lebensqualität erheblich verbessert hat.

Bei einer Allergie kommt es zu einer Überreaktion des Körpers. Er bildet Antikörper gegen Stoffe, die eigentlich gar nicht bekämpft werden müssten, da sie völlig ungefährlich sind. Solche Allergene, die Allergien auslösen, sind zum Beispiel Blütenpollen, Hausstaub und Schimmel. Man bekämpft sie optimal durch die Effiziento-Haustechnikzentrale, mit der die Effiziento Haustechnik GmbH aus dem schwäbischen Güglingen (Landkreis Heilbronn) Niedrigenergie- und Passivhäuser ausstattet.

Dabei saugen energiesparende Gleichstrom-Ventilatoren der neuesten Generation über einen im Boden verlegten Erdreichwärmetauscher die Außenluft an. Im Gegenstrom-Kanalwärmetauscher entzieht die Frischluft der gegenströmenden Abluft, die aus den Wohnräumen kommt, einen Großteil der Wärme. Die erwärmte Frischluft gelangt über ein Netz von Luftkanälen in die einzelnen Räume. Nachdem die Abluft aus den Wohnräumen den Gegenstrom-Kanalwärmetauscher durchlaufen hat, enthält sie noch immer eine gewisse Restwärme. Diese wird ihr im Verdampfer der Wärmepumpe entzogen und dient danach der Erwärmung des Wärmespeichers. Als zusätzliche Wärmequelle wird die Außenluft verwendet, die ihre Energie ebenfalls über den Verdampfer und den Kondensator abgibt.

Auf diese Weise gelant nur solche Luft ins Haus, die hereinkommen soll. Gerüche und Schadstoffe hingegen werden sofort abtransportiert. So sorgt die Effiziento-Haustechnikzentrale im Wohngebäude für ein gesundes Raumklima. Für die Bewohner bedeutet dies: Mehr Wohlbehagen und ein Plus an Wohnkomfort.

Allergiker mit Heuschnupfen nutzen einen hochwertigen Filter, der die Pollen zurückhält. Von Januar bis Oktober befinden sich im Freien große Mengen an Blütenpollen, die in Deutschland rund zwölf Millionen Menschen das Leben schwer machen. Zumindest in ihrem eigenen Haus sind sie jetzt dank Pollenfilter sicher davor. Zusätzlichen Wohnkomfort erhalten sie, weil die kontrollierte Lüftung ständig frische, gefilterte und sauerstoffreiche Zuluft ins Gebäude bringt – in herkömmlichen Häusern gilt für Heuschnupfenallergiker ausgerechnet bei sonnigem Wetter ein striktes Lüftungsverbot.

Schimmelpilze bilden für Allergiker ein besonderes Problem: Rund zehn Prozent der Allergiker reagieren auf sie. Schimmelpilze entstehen durch erhöhte Luftfeuchtigkeit, hervorgerufen durch Kochen, Wäschewaschen oder Duschen. Wird nicht ausreichend gelüftet oder geheizt, sammelt sich die überschüssige Flüssigkeit als Wasserdampf in der Raumluft an und legt sich dort auf die kälteren Bereiche der Wände. Sie bleiben auf Dauer feucht und bilden den ständig fruchtbaren Nährboden für Hunderttausende von Schimmelpilzen. Schimmelpilze sind einerseits selbst Stoffe, die Allergien auslösen. Andererseits ernähren sich Hausstaubmilben von Schimmelpilzen. Wenn aufgrund hoher Luftfeuchtigkeit der Schimmel wächst, fühlen sich auch Hausstaubmilben wohl. Dabei ist der Kot der Milben, die mit bloßem Auge nicht erkennbar sind, Auslöser der Hausstauballergie.

Die Effiziento-Haustechnikzentrale löst auch das Schimmelproblem. Vom Mikroprozessor gesteuerte Radialventilatoren bringen genau so viel Frischluft in jeden Raum wie notwendig ist, um Schimmelbildung zu vermeiden.

Setzt man die momentanen Energiepreise an, so amortisiert sich die etwas teurere Anschaffung einer Haustechnik-Zentrol dank der energiesparenden Arbeitsweise mit Wärmepumpe und innovativem Gegenstrom-Kanalwärmetauscher bereits nach kurzer Zeit.
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